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Přihlášení a další informace

Oddělení psychiatrie pro dospělé Centra psychiatrie KNL, a. s.,  

nabízí psychoterapeutický program

DENNÍ STACIONÁŘ  
pro léčbu závislosti na alkoholu 
a návykových látkách

Pro koho je stacionář určen?
Program je určen lidem, kteří mají potíže s alkoho-
lem a/nebo jinými návykovými látkami nebo jsou 

závislí a chtějí svou situaci aktivně řešit.

Je vhodný zejména:
•	 pro klienty, pro které není pobytová léčba 
	 v tuto chvíli vhodná nebo možná,
•	 pro klienty po absolvování ústavní léčby, 
	 kterým pomáhá při návratu do běžného života  
	 a navazujícím doléčování.

Pro možný nástup je potřeba se předem objednat 
na informační schůzku.

V týdnu před nástupem do programu je nutné 
docházet na dechové zkoušky na alkohol  
a orientační testy na přítomnost drog v moči.

Tato podmínka se nevztahuje na klienty, kteří 
nastupují přímo po propuštění z ústavní léčby 
nebo po absolvování detoxifikace.

Jak léčba probíhá?
Stacionář nabízí intenzivní psychoterapeutický 
program, který probíhá převážně v polootevřené 
terapeutické skupině.

Léčba probíhá ambulantně – klient dochází do 
programu každý pracovní den a po jeho skončení 
se vrací domů.

Pondělí–Pátek  
8.00–16.00 
délka léčby: 6 týdnů	
	

Centrum psychiatrie 
KNL, a. s. 
budova I, přízemí

NÁSTUP DO PROGRAMU:  
stacionář se otevírá 19. 10. 2026

lucie.zobac@nemlib.cz

Léčba je hrazena z veřejného zdravotního pojištění.


